I1 tennista siracusano Caruso
nel progetto "Atleti al tuo
fianco" con lo psico-oncologo
Tagliapietra

Si chiama “Progetto Atleti al tuo Fianco , il mondo dello
sport vicino a chi affronta un tumore” ed & un modo diverso
per parlare di cancro, sensibilizzare, supportare chi si deve
confrontare con questo tipo di patologia. Un supporto, quello
psicologico, che diventa fondamentale ancor prima che la
malattia venga diagnosticata, gia durante un’attesa terribile,
per il malato e per le persone che gli vogliono bene.

Il progetto “Atleti al tuo fianco”, guidato dal dottor Alberto
Tagliapietra, medico chirurgo di Montichiari con diploma
d’'alta formazione in psico-oncologia, e patrocinato dalla
associazione Arenbli Onlus, si pone l'obiettivo di trasformare
il tema cancro da argomento medico a tema sociale, per
analizzarne non solo l'aspetto prettamente scientifico ma
anche quello di convivenza quotidiana con la malattia.Per
raggiungere questa finalita, scende in campo il mondo dello
sport: possono atleti professionisti avvicinarsi al tema
tumori parlando di come nella propria vita affrontino sfide e
avversari difficili, sebbene le proprie battaglie siano
confinate all’ambito agonistico?La risposta viene data dai
tanti sportivi del presente e del passato delle piu varie
discipline sportive che stanno portando il proprio contributo
a questo progetto, divulgato via internet attraverso le reti
sociali Facebook (Pagina Atleti al tuo fianco
www . facebook.com/atletialtuofianco) e Instagram (Atleti al tuo
fianco), affinché chiunque in qualsiasi luogo possa essere
raggiunto dalle testimonianze del mondo dello sport.

Tra chi ha gia aderito all’iniziativa del mondo del tennis,
oltre ai testimonial e promotori dell’iniziativa, 1 tennisti
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Nicola Pietrangeli e Lea Pericoli, i pallavolisti
pluridecorati Samuele Papi, Manuela Leggeri, Alberto Cisolla,
i tennisti Tommy Robredo, Diego Nargiso e Tathiana Garbin, il
cestista Matteo Soragna e i calciatori Nicolas Burdisso,
Emiliano Viviano e Dario Hubner. E c’e anche un pezzo di sport
siracusano, con il tennista Salvatore Caruso, che ha reso la
sua personale testimonianza. La si pud conoscere accedendo al
link

https://www. facebook.com/atletialtuofianco/posts/3228389948332
68

Oltre alle loro parole infatti, gli atleti si schierano a
fianco dei pazienti oncologici con un segno distintivo:
un’immagine con le mani che si stringono davanti al proprio
volto sorridente, affinché ci si ricordi sempre che il
contatto umano e la vicinanza emotiva sono alla base di
qualsiasi terapia, in qualsiasi stadio della malattia.

La lotta al cancro e anche questo, parlarne rende gia la sfida
vinta.



