
Nuoto.  Doppio  record  per
Nadia Panarisi ai campionati
regionali di nuoto estivi
Prestigioso record di Nadia Panarisi, allenata dal coach Marco
Lappostato, ai campionati regionali di nuoto estivi, che si
sono tenuti alla piscina Plaia di Catania. L’atleta ha infatti
stabilito un prestigioso record regionale assoluto e anche
categoria cadette nei 50 dorso con 30.90. Il precedente 31.02
risaliva al 27-05-12 e apparteneva all’altra siracusana Lucia
Zuccarello della Team Nuoto Siracusa. Grande gioia e orgoglio
del  presidente  del  T.C.  Match  Ball  di  Siracusa  Sabrina
Cortese.  Nadia  non  si  accontenta  e  anche  nei  100  dorso
conquista un argento sia assoluto che cadette con 1.08.41, nei
200 dorso argento cadette e bronzo assoluto con 2.24.99 e
ancora argento cadette nei 50 farfalla con 30.23. Un vero
bottino che la colloca tra le più quotate dorsiste siciliane.
“Ringrazio la mia famiglia – commenta Nadia – per essere stata
sempre presente, aiutandomi a raggiungere questo obiettivo”.
Presente anche Claudio Antonino Faraci che, nonostante primo
anno ragazzi, si fa strada anche nella categoria assoluti
giungendo quarto sia nei 100 dorso con 1.01.46 che nei 200
dorso con 2.11.01. Già bronzo nei 200 dorso ai campionati
regionali  ragazzi  con  2.10.62  e  detentore  di  10  record
regionali, tre titoli italiani con un record italiano proprio
nei 200 dorso lo scorso anno a Rovereto, si cimenterà in due
gare ai Campionati Italiani di categoria a Roma in programma
dal 7 al 9 Agosto 2015.
“Sono  soddisfatto  che  queste  migliori  prestazioni
cronometriche  siano  giunte  nel  momento  più  importante  –
commenta il responsabile tecnico Marco Lappostato – grazie
anche all’ottima preparazione atletica di Paola Cortese”
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