A Siracusa 1 supereroil
esistono davvero: volontari
in costume portano sorrisi
negli ospedali

Ci sono “supereroi” che vivono anche a Siracusa. E sono
persone in carne ed ossa ma animate da uno spirito “super”. I
loro super poteri? Tempo da donare e un cuore grande dietro
quei costumi che 1i rendono — davanti ai bambini — Iron Man,
Capitan America, Spider-Man, Thor e Superman.

Siracusani “ordinari”, che nella vita svolgono lavori i piu
disparati e che poi, nel fine settimana, girano lo Stivale tra
ospedali, case di riposo, centri di accoglienza e piazze, per
donare sorrisi e abbracci a chi ne ha veramente bisogno.

“Ogni esperienza ti insegna qualcosa — afferma Alessandra
Caruso, personal trainer e Superheroes siracusana — . 0gni
evento al quale partecipiamo come donatori d’'amore
incondizionato a chi ne ha piu bisogno, ti fa crescere e
capire quanto ancora hai da lavorare su te stesso. Negli occhi
di chi ti sorride, negli squardi dei bambini che ti cercano,
nelle mani che ti sfiorano, negli abbracci che ti scaldano, ti
accorgi che non sei mai davvero solo perche la vita ti stringe
a sé con il suo abbraccio piu caldo, anche se avresti potuto
fare meglio, anche se non sei perfetto, anche se la prossima
volta cercherai di aggiustare il tiro e magari non ci
riuscirai.”

Superheroes e un’associazione di volontariato che si occupa di
attenuare lo stress subito dai bambini ricoverati nei reparti
pediatrici degli ospedali. I volontari altamente formati
mirano a creare attraverso il gioco un legame con i piccoli
pazienti, rendendo il momento della degenza meno stressante
riempiendolo di leggerezza. “Il pulmino ci permetterebbe di
arrivare gia pronti nei vari ospedali. Se volete aiutarci a
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rendere le nostre missioni ancora piu speciali - dice il
presidente dei Superheroes Michele Merula - andate sulla
nostra pagina facebook e cliccate sul post GOFUNDME.IT e
donate qualcosa con un piccolo contributo per l’acquisto della
nostra navicella Superbus! Tutti possono essere supereroi e
tutti insieme possiamo fare la differenza a questo mondo”.



