Al via 1in Sicilia la campagna
antinfluenzale, “strumento
efficace per proteggere
collettivita”

Prendera il via lunedi 20 ottobre 1la campagna di vaccinazione
antinfluenzale 2025-2026 in Sicilia. Sara attiva fino al 28
febbraio 2026. L’'Asp di Siracusa, attraverso il Servizio di
Epidemiologia e Medicina Preventiva diretto da Fabio
Contarino, ha completato la distribuzione delle dosi destinate
a medici di base, pediatri, farmacie e strutture
assistenziali.

“Come ogni anno — spiega Contarino — sara possibile vaccinarsi
dal proprio medico di famiglia, nelle farmacie aderenti o
negli ambulatori vaccinali dell’Asp. Il vaccino & raccomandato
per tutti dai 6 mesi di eta in su, con particolare attenzione
al soggetti piu a rischio per eta, patologie o attivita
lavorativa”.

Il direttore generale dell’Asp, Alessandro Caltagirone,
sottolinea l’importanza della prevenzione. “La vaccinazione —
dice — resta lo strumento piu efficace per evitare complicanze
gravi e proteggere non solo se stessi ma anche 1la
collettivita. E un gesto di responsabilita sanitaria e
sociale”.

Contestualmente sara possibile vaccinarsi anche contro il
virus respiratorio sinciziale (RSV), riservato a over 75, over
60 con patologie croniche e donne in gravidanza tra la 322 e
la 362 settimana.

La circolare ministeriale include inoltre raccomandazioni per
la nuova campagna anti-Covid, che prevede dosi di richiamo con
vaccino aggiornato, somministrabile insieme a quello
antinfluenzale.

Gia dal 1° ottobre e attiva anche 1la campagna di
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immunizzazione passiva contro il virus respiratorio sinciziale
nei neonati e nei bambini fino a due anni, un’infezione che
pud causare bronchioliti e polmoniti. La somministrazione
avverra al punto nascita o presso il pediatra di libera
scelta.
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