Atletica. Maratona di Ragusa,
secondo posto assoluto per il
siracusano Zito

Un siracusano sul podio della Maratona di Ragusa. Angelo Zito
dell’'Atletica Scuola Lentini, si e classificato secondo alla
tredicesima edizione della competizione sportiva. L’atleta,
che vive e si allena tra le strade di Belvedere, e stato
protagonista di una bella rimonta, che dal sesto posto lo ha
portato al secondo assoluto, con un ottimo 2h50min30sec.
Risultato che attribuisce anche al suo preparatore tecnico,
Basilio Gurgone. Zito si e sensibilmente migliorato
quest’anno, rispetto all’'edizione precedente: 7 minuti di
differenza.” Ero preparato per fare un ottima prova-premette
l'atleta siracusano- ma in 42km e 195 metri tutto puo
succedere. Chilometro dopo chilometro sentivo le gambe reggere
il ritmo dei primi e ai meno 8km dall’arrivo ho sferrato un
cambio di ritmo che mi ha permesso di consolidare la seconda
posizione”. Per la cronaca, il primo posto € andato ad Andrea
Ragusa dell’Asd Podistica Capo D’'Orlando, mentre la terza
posizione & di Vincenzo Taranto dell’Asd “No al doping e
droga”.
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