Liberli consorzi, assessore

Messina incontra 1
presidenti: “Restituire
operativita agli enti”

L'assessore regionale della Funzione pubblica e delle
autonomie locali Andrea Messina ha incontrato i presidenti dei
Liberi consorzi provinciali. L’incontro, fortemente voluto
anche dall’Anci Sicilia — presenti il presidente Paolo Amenta
e il segretario generale Mario Emanuele Alvano — e stata
un’occasione per affrontare le complesse problematiche delle
ex Province, con 1l’obiettivo primario di migliorare la loro
capacita gestionale e di rafforzare la relazione tra
Ll'amministrazione regionale e le comunita locali.

Al centro del dibattito temi quali la dotazione organica degli
enti, 1 trasferimenti delle risorse finanziarie da parte della
Regione, soprattutto in merito alla gestione delle strade e
delle scuole, la necessita di semplificare le procedure
amministrative per garantire servizi piu efficienti ai
cittadini. L’assessore ha ribadito 1'impegno del governo
regionale a supportare concretamente 1 Liberi consorzi,
riconoscendo il 1loro ruolo fondamentale nel tessuto
istituzionale siciliano.

«L"incontro con i presidenti — sottolinea Messina — e stato
proficuo e ha confermato la volonta comune di lavorare in
sinergia per superare le criticita e restituire piena
operativita a questi enti. E essenziale che le ex Province
tornino a essere un punto di riferimento solido per 1
territori, capaci di dare risposte concrete alle esigenze
delle comunita. Da parte nostra c’e il massimo impegno a
garantire 1l supporto necessario per un'efficace
riorganizzazione e valorizzazione degli enti».

«Abbiamo preso atto ancora una volta — evidenzia Paolo Amenta,
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presidente di Anci Sicilia - della disponibilita da parte
dell’assessore Messina, ma resta immutata la grande crisi dei
Liberi consorzi che, con la massima urgenza, hanno bisogno di
interventi strutturali sia dal punto di vista finanziario sia
sul fronte degli investimenti. Non possiamo dimenticare che
questi enti hanno competenza sulle strade provinciali
dell’'isola e su un alto numero di istituti scolastici
superiori».

Vittima di un aggquato ad
Avola, uomo in gravi
condizioni 1n ospedale

Ancora un episodio di cronaca nera scuote il siracusano. Le
informazioni sono al momemto frammentarie e gli elementi
ancora al vaglio delle forze dell’ordine.

Ma un uomo di Avola e finito in ospedale, condotto in
ambulanza al vicino Di Maria. Le sue condizioni sono definite
critiche.

Il ferimento sarebbe avvenuto al termine di un inseguimento in
auto per le vie di Avola, concluso con una sorta di
speronamento in traversa 24 metri, nota zona della movida.
Secondo una prima ricostruzione, uno o piu uomini, una volta
conclusa la folle corsa, si sarebbero avvicinati all’auto su
cui viaggiava la vittima, forse con l’'intenzione di completare
l'aggressione. Fasi queste su cui si stanno concentrando le
attenzioni degli investigatori della Polizia di Stato,
impegnati a fare piena luce sulla reale sequenza degli eventi.
Non € stato ancora confermato il possibile utilizzo di un’arma
da fuoco.
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Foto di Pachino Centro

L’incidente di via Elorina,
in prognosli riservata la
l6enne trasferita in
elicottero a Catania

Nella notte e stata ricoverata in Rianimazione la 16enne
rimasta coinvolta nel grave incidente di via Elorina. Arrivata
in elisoccorso al Cannizzaro di Catania in codice rosso, €
stata intubata e trasferita dal Trauma Center al delicato
reparto di terapia intensiva della struttura sanitaria etnea.
I medici si sono riservati la prognosi sulla vita.

Le sue condizioni erano subito apparse critiche. I primi a
prestare soccorso sono stati alcuni passanti. La ragazza,
secondo quanto ricostruito, si trovava a bordo della moto che
— per cause al vaglio della Municipale — si & scontrata con
un’auto nel rettilineo tra le due rotatorie realizzate tra
Lido Sacramento e la Statale 115. Anche il ragazzo alla guida
€@ rimasto in terra. E’' stato trasportato in ambulanza
all’Umberto I di Siracusa.

Ancora non e stata chiarita 1la dinamica del terribile impatto,
una sorta di frontale. Il manto stradale del tratto in cui e
avvenuto lo scontro e stato recentemente riqualificato da Anas
e non risultano ostacoli evidenti alla circolazione. Il dato
di partenza e la posizione dell’auto che stava viaggiando in
direzione Siracusa. Non si conosce con precisione la direzione
di marcia della moto. Al momento, solo ipotesi. La Polizia
Municipale sgta conducendo tutte le attivita utili alla
ricostruzione del sinistro.
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Sicilia, 4 milioni dalla
Regione per 1 Comuni Unesco:
sel sono quelli del
Siracusano

Risorse per 4 milioni di euro sono state assegnate dalla
Regione Siciliana a 70 Comuni che ospitano nel proprio
territorio siti o geo-parchi riconosciuti dall’Unesco. Firmato
il decreto dell’assessorato alle Autonomie Locali retto da
Andrea Messina. Proprio 1l’'assessore ha sottolineato
Ll'importanza di “investire su territori che custodiscono
simboli dell’identita siciliana, capaci di generare cultura,
turismo e sviluppo”.

Tra 1 beneficiari figurano sei Comuni della provincia di
Siracusa: Cassaro (29.337 euro), Ferla (31.098,98), Noto
(55.885,49), Palazzolo Acreide (37.581,76), Siracusa
(158.637,71) e Sortino (37.681,35), tutti parte integrante di
un’area ricchissima di storia, arte, paesaggio e tradizioni.

Le risorse verranno utilizzate per sostenere progetti di
valorizzazione del patrimonio culturale, artistico e
naturalistico, con un occhio attento alla sostenibilita e
all’innovazione locale. L'obiettivo del provvedimento e
chiaro: rafforzare 1'attrattivita dei territori, anche
attraverso la creazione di reti tra Comuni, capaci di
condividere visioni e strategie.

“Non solo riconosciamo il valore dei luoghi coinvolti — ha
dichiarato Messina — ma investiamo sulla loro capacita di
generare crescita. E un’azione concreta che mira a valorizzare
cido che rende la nostra terra unica agli occhi del mondo”.
Complessivamente, le province che beneficiano del decreto
rappresentano quasi l’intera Isola, fatta eccezione per
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Trapani, unica esclusa. Le piu rappresentate sono Palermo (23
Comuni) e Catania (22 Comuni), ma anche territori come Enna,
Messina, Ragusa, Agrigento e Caltanissetta sono presenti.

Il criterio adottato per la ripartizione dei fondi ha tenuto
conto della popolazione residente, con 1l'obiettivo di
garantire un’'equa distribuzione delle risorse anche tra realta
piu piccole e spesso piu fragili dal punto di vista
amministrativo.

Tavolo del Centrodestra per
superare polemiche e
divisioni, Carta e Auteri con
Gennuso

Trova consensi l’invito di Riccardo Gennuso (FI) per un tavolo
del Centrodestra siracusano che possa traghettare la
coalizione oltre le polemiche e divisioni degli ultimi giorni.
I1 deputato regionale Giuseppe Carta (Grande Sicilia) ha
espresso il suo gradimento verso la proposta. “E fondamentale
— afferma — che questo tavolo non sia esclusivo, ma aperto al
civismo e a tutti coloro che con serieta e coscienza,
amministrano con ideologie centriste moderate e cattoliche.
Credo fermamente che la nostra forza risieda nella capacita di
unire le diverse sensibilita, creando un punto di convergenza
che permetta di lavorare insieme per il bene delle nostre
comunita”. Oltre le polemiche e le divisioni, Carta sottolinea
l’importanza di una “programmazione costante e condivisa, che
possa produrre risultati tangibili e duraturi”. Questa
soluzione che “solo in provincia di Siracusa non €& usanza”,
rappresenterebbe “un’opportunita per discutere e progettare il
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futuro della provincia, promuovendo un dialogo costruttivo tra
tutte le forze politiche, civiche e sociali. Sono pronto a
sedermi con chiunque condivida questi valori e questa
visione”, conferma Carta.

Anche il deputato regionale Carlo Auteri (DC) accoglie
l'invito di Gennuso. E’ un gesto nobile e intelligente, che
merita attenzione e seguito. Ma per costruire davvero un
percorso comune, serve mettere al centro una parola che oggi
piu che mai dovrebbe guidarci tutti: rispetto”. Una
precisazione non da poco, considerando lo scontro in atto tra
Auteri e Cannata (FdI). “Anche chi fa politica - aggiunge
Auteri — deve mostrare rispetto perché non c’e futuro comune
senza il rispetto per le persone, per i ruoli e per le idee
diverse dalle proprie. Non ho mai alimentato lo scontro e non
lo faro adesso ma & necessario stabilire alcune regole chiare,
prima di sedersi a un tavolo. La prima e quella
dell’educazione reciproca, anche quando si hanno visioni
diverse. Basta con le etichette infamanti a chi non la pensa
allo stesso modo. Basta con la personalizzazione delle
critiche. In politica ognuno ha il diritto di portare avanti
la propria visione, ma senza scadere nella denigrazione”. E
confermando come la polemica riguardi esclusivamente il
rapporto con Luca Cannata, Auteri ribadisce che con esponenti
come Gennuso e Carta, nonostante le differenze politiche, il
dialogo non si e mai interrotto. “Abbiamo sempre trovato 1la
quadra, senza mai scendere sul piano personale. Questo e il
metodo che va recuperato. Solo cosi si puo parlare di futuro.
Solo cosi si pud davvero ricomporre il centrodestra. Gia
domani possiamo sederci tutti attorno a un tavolo”.



Vertice per pacificazione
centrodestra siracusano.
Cannata: “ci sono, ma di cosa
parliamo?”

E’ tempo di pacificazione nel Centrodestra siracusano? Dopo
mesi di tensioni assortite, dopo gli ultimi scontri e stato
Ll'esponente forzista Riccardo Gennuso ad invitare tutte le
anime della coalizione a ritrovare unita. E per superare
attriti e screzi, ha proposto la convocazione di un tavolo
provinciale. Alla sua proposta hanno subito risposto
affermativamente Giuseppe Carta (Grande Sicilia) e Carlo
Auteri (DC). Quanto a Luca Cannata (FdI), il parlamentare ha
chiarito la sua posizione durante un intervento in diretta su
FMITALIA. Ed e suonato come un asorta di “si, pero”. Ecco le
sue parole:

“Non si pud stare con il centrodestra a parole e poi governare
con chi ne e 1l'antitesi politica. Serve coerenza, non
ambiguita. E oggi, la figura piu ambigua in provincia e Carta,
espressione dell’MPA, che guida sia il Libero Consorzio che il
Comune di Siracusa, sostenuto da alleanze opposte al
centrodestra”, aggiunge Luca Cannata.

“Carta chiarisca da che parte sta. Le parole non bastano piu:
servono atti concreti. Il primo banco di prova & gia davanti a
noi: la gestione dell’'acqua. Vediamoci, confrontiamoci, ma per
difendere davvero i cittadini. Non si pu0 gestire un tema cosi
delicato con logiche di potere o giochi di palazzo, né
immaginare soluzioni che riducano trasparenza e controllo
pubblico”.
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Gennuso (FI) richiama 1il
Centrodestra siracusano:
“Basta 1litigare, ritrovare
unita”

“I toni e i1 contenuti emersi 1in questi giorni attraverso
comunicati, trasmissioni e social mi lasciano basito e
preoccupato per la deriva che sta prendendo la politica nella
nostra comunita. Questo scontro personale, estraneo alla vera
natura dell’'agire politico, deve uscire immediatamente dalle
pagine dei giornali e dal dibattito pubblico. E necessario un
intervento urgente per ritrovare una unita del centrodestra
che pero, con i toni attuali, mi appare sempre piu lontana”. A
vestire i panni del pacificatore nel centrodestra siracusano e
Riccardo Gennuso, deputato regionale di Forza Italia. Gli
scontri a cui fa riferimento sono quelli in atto da settimane,
prima sottotraccia e poi via via in maniera sempre piu palese,
tra il parlamentare di FdI Luca Cannata ed il deputato
regionale Dc (ex FdI) Carlo Auteri. Ultima materia di scontro,
la situazione economica della ex Provincia Regionale.

“0ggi — prosegue Gennuso — dobbiamo parlare ai cittadini delle
loro difficolta e dare loro soluzioni, non alimentare
chiacchiericci su cosa fa uno o cosa fa l’altro. E ora di
concentrarci sulle vere problematiche dei territori”, il
richiamo di Gennuso. “Abbiamo un centrodestra purtroppo
spaccato che va ricomposto con urgenza per essere efficace e
credibile. Mi metto a disposizione come promotore di un
percorso di riconciliazione: sono pronto ad intervenire per
favorire il dialogo. Basta con gli attacchi personali”.
L’'esponente azzurro sottolinea 1’assoluta necessita di elevare
il confronto: “Dobbiamo discutere solo delle questioni
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sostanziali che interessano la gente. Non possiamo permetterci
il lusso di perdere tempo in polemiche su aspetti marginali e
questioni personali. Queste sono responsabilita individuali di
ogni deputato, che deve risponderne agli uffici competenti,
non strumentalizzarle pubblicamente per danneggiare altri”.
Gennuso lancia un appello all’unita e al superamento delle
divisioni: “Bisogna ricomporre il centrodestra e lasciarsi il
passato alle spalle. Auteri e ora in un altro partito e va
rispettato come componente della maggioranza di centrodestra.
Lo stesso vale per Cannata, leader di Fratelli d’'Italia, che
merita rispetto per il suo ruolo a livello nazionale e
regionale. E ancora questo vale per Peppe Carta, esponente di
spicco di Grande Sicilia. Rivolgo un appello a tutti gli
esponenti del centrodestra: finiamola qui. E ora di pensare al
futuro”.

La proposta concreta € un tavolo di confronto imminente:
“Chiedo a tutti di sederci insieme al piu presto,
possibilmente entro i prossimi giorni. Diamo modo di
stemperare gli animi, riuniamoci e parliamo finalmente delle
problematiche reali. Sono le uniche cose che interessano ail
cittadini e che devono stare al centro della nostra azione
politica”.

Ridurre gli oneril di
concessione per edilizia
sostenibile, la proposta 1in
Consiglio comunale

Ancora una seduta per il Consiglio comunale di Siracusa.
Domani (19 giugno) alle 18, si torna in Aula Vittorini su
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convocazione del presidente Alessandro Di Mauro, a seguito di
quanto concordato nella conferenza dei capigruppo.

Secondo l'ordine del giorno, il dibattito iniziera su una
proposta del settore Edilizia privata per la riduzione degli
oneri di concessione in relazione all’utilizzo di tecniche
costruttive sostenibili. In tutto sono stati individuati 15
parametri riferiti a sei diverse aree: energia, acqua,
materiali, rifiuti e salute.

Si proseguira dibattendo due mozioni e un ordine del giorno. I
gruppi di Forza Italia e Forzisti Siracusa chiederanno
interventi per la realizzazione di percorsi pedonali in via
del Porto grande mentre Fratelli d’'Italia si occupera dei
problemi di via Regia Corte (illuminazione, area di sosta e
protocollo d’intesa con la Soprintendenza per un’area giochi
nella zona archeologica).

L’ordine del giorno porta la firma del gruppo del Partito
democratico e riguarda la “riqualificazione e il rilancio” di
Mazzarrona.

Ventennale Unesco, 1incontro
tra 1le due scuole di
Archeologia piu antiche:
Atene e Siracusa

Sabato 21 giugno alle 11, a Palazzo Vermexio, nell’ambito del
Ventennale Unesco, si incontreranno le due piu antiche scuole
di archeologia al mondo: quella di Atene, fondata nel 1909 e
quella di Siracusa, voluta da Paolo Orsi nel 1923.

Saranno Emanuele Papi e Daniele Malfitana, direttori
rispettivamente di Atene e Siracusa, a raccontare le loro
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attivita e i nuovi progetti. I lavori saranno aperti dal
sindaco Francesco Italia e coordinati da Fabio Granata e
Lorenzo Guzzardi.

Prevista la relazione di Emilio Galvagno sul tema: “Siracusa:
genesi di un Impero”. All’incontro parteciperanno le
rappresentanze delle scuole.

“Abbiamo dedicato il mese di giugno alla ‘narrazione’ della
fase di massima grandezza di Siracusa. Dopo il prestigioso
Convegno internazionale sulla Tirannide, sabato ospiteremo un
incontro per certi versi storico tra le due piu antiche Scuole
di Archeologia al Mondo nel quadro di un rapporto tra Siracusa
e Atene che culminera nella visita del Sindaco Charis Doukas
che su invito del sindaco Francesco Italia sara presto ospite
della nostra citta. Un Ventennale che racconta storie antiche
ma che apre anche nuovi itinerari cultuali e istituzionali”,
lo dichiara Fabio Granata, assessore alla Cultura.

Maturita, ansia da esami:
come gestirla? I consigli
della psicoterapeuta

Ed eccola qui, la “notte prima degli esami” per i 3.231
studenti siracusani che tra poche ore saranno alle prese con
la prima prova della Maturita. Generazione particolare la
loro, al primo vero esame della carriera scolastica visto che
la prova di terza media avvenne con le regole del covid:
niente scritti, prova orale in videoconferenza. Motivo in piu
per sentire una qual certa ansia da esame.

Un periodo “particolare” sotto il profilo emozionale,
indubbiamente. In cui e quasi naturale alternare intensi
momenti di studio ad insicurezze, se non addirittura paure.
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Come gestirle al meglio? Lo abbiamo chiesto alla
psicoterapeuta siracusana Jasmine Sole che fornisce una serie
di consigli pratici per gli studenti e le studentesse alla
prova della Maturita, gli scritti adesso e poi la prova orale.
“L'ansia e un’emozione che tutti noi conosciamo e puo
manifestarsi in diverse forme e con diverse intensita: di
fatto e una risposta fisiologica a situazioni percepite come
minacciose, ad un pericolo reale o supposto.

L'’ansia € una reazione normale e spesso utile, poiché puo
preparare 1l'individuo a fronteggiare le sfide. Tuttavia,
quando diventa pervasiva, pu0 interferire con la vita
quotidiana”, dice in premessa.

“I1 primo consiglio — spiega Jasmine Sole — é quello di
imparare a riconoscere ed a comprendere l'ansia. E’
fondamentale imparare a decodificare 1 segnali che il nostro
corpo ci manda. Riconoscere il modo in cui si manifesta
l’ansia permette di scegliere le strategie e le modalita piu
adeguate per affrontarla”.

E se non dovesse bastare, ecco alcune mosse per gestire ed
affrontare 1’ansia prima degli esami di maturita. “Agli
studenti suggerisco di pianificare lo studio e di suddividerlo
in piccole parti. Questo puo aiutare a ridurre il senso di
sopraffazione. Creare un calendario di studio pu0 aiutare
nella gestione delle priorita e a non farli sentire in balia
dei giorni che passano. Importanti anche piccole pause per
ricaricare le batterie: la nostra attenzione non e infinita”.
La dottoressa Sole invita anche a non trascurare l’esercizio
fisico, durante l’avvicinamento agli esami. “Ha un impatto
significativo sul nostro umore, poiché il corpo rilascia
sostanze chimiche naturalmente prodotte dal cervello che
possono amplificare le sensazioni di benessere. Quindi, cari
studenti, impegnatevi anche in una attivita che vi piace: una
breve passeggiata, magari in compagnia, puo fare 1la
differenza”.

Staccare ogni tanto dai libri non guasta. “Dedicatevi momenti
per desaturare dalla routine di studio: uscite con gli amici,
fate un tuffo al mare! Riuscire ad integrare il dovere al



piacere € un compito evolutivo molto importante e quella della
maturita pud essere una buona occasione per farne esperienza”.

Senza eccessi, ovviamente. Non si deve, infatti, trascurare
qualita del sonno e dell’alimentazione. “Mantenere una dieta
equilibrata e assicurarsi di dormire a sufficienza e
fondamentale per mantenere il corpo e la mente in salute”,
conferma la psicoterapeuta.

“Uno degli effetti dell’ansia potrebbe essere quello di farci
dubitare delle nostre capacita e questo pud tradursi
addirittura in una effettiva incapacita di gestire una
situazione problematica. 0 puo farci sentire deboli davanti
allo stimolo stressante. Questo meccanismo alimentera il
circuito dell’ansia, generando ulteriori pensieri negativi. Se
dovesse succedere, fermatevi e rallentate il flusso dei
pensieri. Chiedetevi: cosa posso fare? Come posso intervenire?
C’'e una parte del problema sulla quale posso agire in maniera
finalizzata? Questo compito puo essere impegnativo. Ma
spostare la nostra attenzione su ci0o che e in nostro potere
depotenzia l'’ansia. E ci lascia maggiori risorse ed energie
per fronteggiare lo studio”, analizza Jasmine Sole.

Parlare della propria ansia, chiedere aiuto non deve comunque
spaventare. “Parlarne con insegnanti, familiari e amici puo
fornire un grande sollievo emotivo. Gli insegnanti possono
offrire consigli pratici su come affrontare le prove, mentre
il supporto emotivo della famiglia e degli amici puo fornire
conforto e sicurezza”.

Ma se 1l'ansia diventa eccessiva e difficile da fronteggiare, e
consigliabile rivolgersi a uno psicologo. Un professionista
pud offrire strategie personalizzate e un sostegno adeguato
per affrontare queste sfide.

“L’ansia puo essere gestita e superata. Chiedere supporto e un
atto di forza, non di debolezza. Affrontare l’esperienza degli
esami di maturita con consapevolezza permettera di vivere al
meglio questo importante momento di crescita. La Maturita e
una tappa importante della vita ma non definisce in maniera
chiusa, completa e perenne il valore di una persona”.



