AVIS: “Giornata della
legalita per promuovere
salute e bhenessere”

In occasione dell’anniversario della strage di Capaci, sabato
23 maggio si terra una giornata speciale di raccolta sangue
presso la sede AVIS di Siracusa. Un appuntamento che unisce il
valore del dono alla cultura della legalita, trasformando la
donazione di sangue in un gesto di responsabilita, solidarieta
e impegno civile. L’'iniziativa sara dedicata alla memoria dei
giudici Giovanni Falcone e Francesca Morvillo e degli agenti
della Scorta Vito Schifani, Rocco Dicillo e Antonio Montinaro,
simboli di coraggio, servizio allo stato e fedelta alla
giustizia. Il sangue deve essere segno di speranza, cura e
partecipazione, mai di morte o intimidazione. L’'AVIS Siracusa
con impegno e dedizione, continua a promuovere la donazione
del sangue come atto di civilta e responsabilita sociale. Ogni
giorno, migliaia di persone, vittime di incidenti, malati
cronici, persone sottoposte a interventi chirurgici, dipendono
da questo dono per sopravvivere. Per questo donare il sangue e
straordinariamente importante. Un atto che richiede solo pochi
minuti ma che puo fare la differenza tra la vita e la morte
per chi ne ha bisogno. “Un ringraziamento speciale va ail
donatori — dichiara il Contrammiraglio Vincenzo Tedone -
autentici protagonisti silenziosi che con la loro generosita
fanno ogni giorno la differenza. Ma l’'invito a donare e aperto
tutto 1’anno. Perché ogni giorno puo essere la giornata giusta
per fare un gesto che salva una vita”. Inoltre, domenica 24
maggio si svolgera, con il patrocinio del Comune, in
collaborazione con UISP e le altre associazioni la Camminata
della Salute, camminata ludico-motoria a passo libero aperta a
tutti gli amici di AVIS, per far conoscere le proprie
attivita, sensibilizzando il pubblico sull’importanza di
donare sangue e magari trovare nuovi volontari pronti a
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dedicare il proprio tempo libero a una giusta causa. E
previsto un percorso di 3,3 km. Il ritrovo e fissato alle 9.30
e la partenza alle 10.00 sulla terrazza del parcheggio Talete.
L’iniziativa, aperta a tutti, grandi e piccini, vuole
promuovere l’importanza della prevenzione, della salute e del
valore del volontariato come strumento di vicinanza e sostegno
alla comunita.

“Vi aspettiamo — continua Tedone — per vivere insieme a noi un
momento dedicato alla promozione della donazione di sangue e
plasma, del volontariato e di uno stile di vita attivo per
costruire un evento che non e solo una camminata, ma
un’occasione di incontro, consapevolezza e partecipazione.
Un’occasione per stare insieme all’aria aperta sul bel
lungomare di Ortigia”. Prima della partenza verra consegnato
al partecipanti un kit composto da una maglietta, un
cappellino, una sacca, una merendina e una bottiglietta
d’acqua. L’evento e gratuito con iscrizione obbligatoria.



