
Basket,  Serie  C.  La  Kama
Italia  Aretusa  sul  parquet
della  prima  della  classe  a
Cefalù
La Kama Italia Aretusa, domani alle 18, a Cefaù, incontrerà la
capolista.  Esordio  insomma  ostico  per  Alessandro  Anastasi,
alla sua prima da capo allenatore dopo le dimissioni di Luigi
Bordieri.  Dopo  le  tre  sconfitte  consecutive,  c’era  da
rivitalizzare uno spogliatoio demoralizzato per la mancanza di
risultati. Ed è stato quello mentale uno degli aspetti curati
maggiormente dal nuovo coach siracusano alla ripresa degli
allenamenti. Per la gara di domani la Kama Italia recupera
Casiraghi che ha smaltito lo stiramento procuratosi durante la
partita con la Fp Messina. “Abbiamo lavorato tanto in questi
giorni – spiega Anastasi – cercando di curare aspetti fisici e
mentali.  Ritengo  che  questo  sia  un  buon  gruppo,  che  può
offrire un buon rendimento. Ho trovato i ragazzi galvanizzati,
vogliosi di riscattare le ultime opache prestazioni. Credo che
la  partita  di  domani,  malgrado  le  difficoltà,  sia  molto
stimolante per i miei giocatori. Sappiamo della loro forza, ma
andremo a giocare la nostra partita convinti di poter reggere
il confronto”.
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