Boxe. I piccoli della
"Dresda" all'edizione 2014
della Coppa Italia Giovanile
FPI

Sara Roccaforte Mondovi, in provincia di Cuneo, ad ospitare,

da sabato 20 settembre, 1’edizione 2014 della Coppa Italia
Giovanile FPI, a cui partecipano i giovanissimi della boxe
italiana delle categorie cuccioli, cangurini, canguri e
allievi. A rappresentare la regione Sicilia ci saranno anche
tre baby pugili siracusani della palestra “Dresda boxe” . Il

piu piccolo € Danny Pezzinga, di soli sei anni, che eseguira
un lavoro di circuito con birilli, sacco e corda mostrando
tecnica e velocita d’esecuzione. Due le boxer “in gonnella”,
Giulia Alota e Sara Attardo, di tredici e quattordici anni,
che svolgeranno diversi esercizi di sparring condizionato
secondo temi saranno dettati dai giudici di gara e per finire
scatti da 25 metri in velocita. Motivo di orgoglio per il
maestro Dresda, certo che i suoi atleti, seppur giovanissimi,
partono ben motivati e pronti a mostrare 1 muscoli per
sgomitare e vincere la competizione. Gli atleti saranno
accompagnati dai tecnici Massimiliano Alota e Antonio Morici.
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