A Siracusa 11 “Forrest Gump”
italiano: Marco Togni,
1l’ingegnere da 6.000km per
Aism

Non ha la sclerosi multipla ma ne ha fatto la sua causa.
Cammina da solo, con qualunque tempo, accompagnato solo da uno
zaino e dalla Carta dei Diritti delle persone con sclerosi
multipla. Si chiama Marco Togni ed e 1l'ingegnere
trentasettenne volontario dell’Associazione Italiana Sclerosi
Multipla, che negli ultimi dieci mesi ha camminato
ininterrottamente attraverso 18 regioni italiane, percorrendo
6.000 chilometri. La sua lunga marcia di solidarieta e
dedicata a tutte quelle persone che non possono piu muoversi;
Marco le porta tutte con sé, insieme alle loro storie, in un
dialogo continuo e quotidiano con tutti loro sul gruppo
Facebook #0sky4AISM. Il suo nickname e Osky ma 1o hanno
definito il Forrest Gump della sclerosi multipla.

E’' partito da Genova il 17 marzo, 259 giorni fa. Ed oggi e
arrivato in Sicilia, per l'ultima tappa del suo viaggio.

A Siracusa dalle 19.00, ospite della sede della sezione
provinciale di via Necropoli del Fusco; poi domani a Catania,
quindi Palermo e Messina.

“Ho scelto di fare questo viaggio perché fondamentalmente
credo nella liberta. E’' diritto fondamentale e indispensabile
di tutti: so che abbattere certe barriere e difficilissimo. E’
difficile far capire cosa sia la sclerosi multipla, benché sia
una malattia tanto vicina a ciascuno di noi. Si puo
sconfiggere questa malattia anche informando, sensibilizzando,
educando, non si puo solo sperare che il futuro sia migliore.
Sono un ingegnere, un uomo determinato, che crede che se
ognuno di noi mettesse a disposizione degli altri anche una
piccola parte dei propri talenti, vivremmo tutti in un mondo


https://www.siracusaoggi.it/a-siracusa-il-forrest-gump-italiano-marco-togni-lingegnere-da-6-000km-per-aism/
https://www.siracusaoggi.it/a-siracusa-il-forrest-gump-italiano-marco-togni-lingegnere-da-6-000km-per-aism/
https://www.siracusaoggi.it/a-siracusa-il-forrest-gump-italiano-marco-togni-lingegnere-da-6-000km-per-aism/
https://www.siracusaoggi.it/a-siracusa-il-forrest-gump-italiano-marco-togni-lingegnere-da-6-000km-per-aism/

migliore”, dice Marco.

Maglia bianca con logo AISM e un grande entusiasmo. Sono oltre
200 i comuni italiani che hanno ricevuto Marco Togni e che
hanno scelto di condividere la Carta dei Diritti delle persone
con SM, malattia che rappresenta una vera e propria emergenze
per le 122mila persone con SM in Italia. E’' una malattia
cronica e complessa, evolutiva, imprevedibile, per 1la quale
ancora la cura definitiva non esiste.

“Fare questo viaggio e un mio vecchio sogno rimasto a lungo
nel cassetto; avevo la voglia di dedicarmi ad AISM a tempo
pieno, dedicando un anno della mia vita come volontario, ma
svolgendo un impegno non in una sola sezione, ma in tutte e
cento le sezioni di AISM in Italia, parlando con i suoi tanti
volontari, conoscendo le persone con sclerosi multipla. E
cosl, a piedi, zaino in spalla, ho deciso di cominciare la mia
avventura, andando alla scoperta della sclerosi multipla in
quei luoghi in cul se ne parla poco”, ha raccontato ancora
Marco Togni.

Siracusa. Via Cannizzo,

iniziati 1 lavori per 1o
spartitraffico

Partiti questa mattina i lavori di realizzazione dello
spartitraffico in via Bartolomeo Cannizzo, 1l'arteria
siracusana dove ha perso la vita il

giovane Renzo Fomosa.

A chiederne la realizzazione, lo scorso dicembre, il gruppo
consiliare dei Verdi che aveva proposto l’'istituzione di un
apposito capitolo di spesa dotato di 118.000 euro.

Una richiesta supportata dalla necessita di aumentare il grado
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di sicurezza di una strada che gia ha visto molti incidenti.
“Ringrazio l’amministrazione comunale — dichiara il capogruppo
Muccio Costantino — per l’'intervento necessario ai fini di una
citta piu sicura, in particolare in termini di viabilita”.

Siracusa. Influenza, campagna

regionale per 1 vaccinil:
“sicuri e utili”

E’' la giornata regionale di sensibilizzazione per la
vaccinazione anti-influenzale. Anche a Siracusa, all’ingresso
dell’'ospedale Umberto I, appuntamento con 1’'InfluDay 2019. I
vertici dell’'azienda sanitaria, insieme ad alcune autorita e
diversi medici si sono sottoposti a vaccinazione
antinfluenzale per rinnovare 1'invito alla popolazione a
ricorrere allo strumento di prevenzione.

Maria Lia Contrino, direttore del Dipartimento di Prevenzione
Medica, ha evidenziato come una massiccia adesione alla
vaccinazione, avviata in Sicilia lo scorso 6 novembre, oltre
ad avere una importante rilevanza individuale, contrasta la
circolazione del virus e quindi della malattia. Associata alle
principali misure di igiene e protezione individuale, una
buona igiene delle mani e delle secrezioni respiratorie, la
vaccinazione pu0 giocare un ruolo importante nel limitare 1la
diffusione dell’influenza. Ampie 1le rassicurazioni sulla
sicurezza deli vaccini, indicati soprattutto per tutti quei
soggetti affetti da patologie a rischio per gravi complicanze
influenzali.

La vaccinazione antinfluenzale stagionale e raccomandata e
gratuita per tutti i soggetti di eta pari o superiore a 65
anni, per bambini oltre 6 mesi e adulti con patologie che
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aumentano il rischio di complicanze. Il vaccino €
somministrato gratuitamente, inoltre, a tutti i bambini e gli
adulti ricoverati in strutture o comunita e alle gestanti che
all’inizio della stagione epidemica si trovano in gravidanza,
a tutto il personale sanitario e parasanitario delle strutture
pubbliche e private e a tutti i1 soggetti ricoverati negli
ospedali e nelle case di cura. La vaccinazione e anche
fortemente raccomandata a tutto il personale delle scuole,
docente e non docente, operante in tutte le scuole di ogni
ordine e grado; ali soggetti addetti ai servizi pubblici di
primario interesse collettivo, come i vigili del fuoco o le
forze di polizia; al personale che per motivi occupazionali e
a contatto con animali che potrebbero costituire fonte di
infezione da virus influenzali non umani; ai donatori di
sangue.

Insieme con l'antinfluenzale e prevista la somministrazione
del vaccino antipneumococcico nel corso del 60° e 65° anno di
eta e dei soggetti a rischio e la somministrazione del vaccino
antizoster a tutti i soggetti a rischio per patologia a
partire dai 50 anni (affetti da diabete mellito, patologie
cardiovascolari, broncopneumopatia cronico ostruttiva e
destinati a terapia immunosoppressiva) e a tutti i soggetti di
eta compresa fra i 65 e i 75 anni.

Siracusa. Sette nuovi autobus
per 1’Ast, rinforzi per 1le
linee urbane: corsa pure a


https://www.siracusaoggi.it/siracusa-sette-nuovi-autobus-per-last-rinforzi-per-le-linee-urbane-corsa-pure-a-tivoli/
https://www.siracusaoggi.it/siracusa-sette-nuovi-autobus-per-last-rinforzi-per-le-linee-urbane-corsa-pure-a-tivoli/
https://www.siracusaoggi.it/siracusa-sette-nuovi-autobus-per-last-rinforzi-per-le-linee-urbane-corsa-pure-a-tivoli/

Tivoli

Sette nuovi bus sono stati consegnati all’Ast e si trovano
presso il deposito di Pantanelli, pronti per essere
immatricolati nei prossimi giorni. “Si conta di vederli in
strada a cavallo tra la fine e 1'inizio del nuovo anno”,
anticipa il sindaco di Siracusa, Francesco Italia, che ricorda
i diversi incontri degli ultimi mesi con 1 verticil
dell’Azienda Trasporti per il potenziamento delle corse e dei
servizi.

“Il parco mezzi dell’Ast- aggiunge Italia- si arricchisce
quindi con nuovi bus che garantiranno una migliore qualita del

servizio di trasporto urbano in citta”. L'’assessore alla
Mobilita, Maura Fontana, entra poi nel dettaglio tecnico del
servizio. “I nuovi sette pullman saranno destinati

complessivamente a 9 linee urbane, quelle che vanno dall’l
alla 6, e poi le linee 12, 25 e 26. Come amministrazione
ringraziamo 1l’Ast per aver recepito le giuste istanze venute
fuori dal confronto con la citta che ho avviato sin dal mio
insediamento. Da una delle ultime, grazie anche alle
sollecitazioni del consigliere Gaetano Favara, € scaturita
1’'esigenza di assicurare il servizio anche a Tivoli. Mercoledi
incontreremo i vertici dell’Ast per valutare 1la possibilita,
nell’ambito di una rimodulazione del capitolato, di sottoporre
questa richiesta all'’assessorato regionale ai Trasporti.
L’auspicio- conclude 1’Assessore- € che i nuovi mezzi possano
essere un incentivo all’uso del trasporto pubblico in citta”.

Siracusa. Lavori notturni 1in
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via Elorina: riparazione
condotta fognaria

Inizieranno questa sera alle 21, lungo via Elorina, 1 lavori
di riparazione di una perdita fognaria sulla condotta premente
dalla centrale di sollevamento liquami del Tempio di Giove.
Gli operai di Siam interverranno nottetempo per limitare 1
disagi alla circolazione. La riparazione dovrebbe concludersi
entro le 6 di domattina.

Con apposita ordinanza, 10 metri prima e 10 metri dopo il
civico 99 — all’altezza della salita del Tempio di Giove,
disposto il restringimento della carreggiata e l’istituzione
del senso unico alternato, mediante l’utilizzo di impianto
semaforico mobile azionato da personale.

foto archivio

Continua l’operazione ‘“Natale
Sicuro”, controlli in strada
da Ortigia a Fontane Bianche

Controlli a tappeto alla circolazione stradale lungo gli assi
viari piu trafficati con particolare attenzione sia alle
localita turistiche e balneari, come 1’isola di Ortigia e
Fontane Bianche, che alle zone piu degradate della citta.

Continua il “Natale Sicuro” dei Carabinieri di Siracusa che
nella giornata di ieri hanno impiegato pattuglie automontate
ed appiedate per il controllo di 95 veicoli e 107 persone.
Svariate le sanzioni: 3.200 euro l’importo totale. Mancata
assicurazione dei veicoli e il mancato utilizzo delle cinture
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di sicurezza e del casco alla guida di moto e scooter, le
irregolarita piu diffuse.

Nell’arco del servizio sono state segnalate all’Autorita
Amministrativa competente 6 persone trovate in possesso di
modica quantita di marijuana per uso personale, per un peso
complessivo di circa 5,30 grammi.

Sono stati denunciati in 5: un 37enne siracusano, disoccupato
e pregiudicato, responsabile del reato di furto di due
frigoriferi a colonna asportati da un’abitazione privata; un
40enne siracusano, disoccupato e incensurato responsabile del
furto di uno zaino presso l'ospedale “Umberto I”; una 37enne
siracusana, disoccupata e con precedenti di polizia in quanto
provava a pagare una consumazione al bar con una moneta falsa,
intascandosi il resto; due 23enni siracusani, entrambi con
precedenti, in quanto individuati quali responsabili dell’aver
violato rispettivamente gli obblighi dell’affidamento in prova
al servizi sociali e quelli degli arresti domiciliari.

Siracusa. Natale amaro per 1
dipendenti Forte, gruppo 1in
crisi: ‘“serve chiarezza”

Presidio spontaneo dei lavoratori siracusani del gruppo Forte.
In via Monteforte si sono ritrovati i dipendenti dei punti
vendita di Noto, Pachino, Canicattini e Siracusa: una trentina
in tutto. Il previsto incontro tra 1’attuale proprieta
(Meridi) ed il gruppo Apulia Distribuzione, intenzionato al
subentro, e saltato. Mancano elementi certi sul futuro e per
questo i lavoratori chiedono chiarezza. Da cinque mesi la
retribuzione si e ridotta ad acconti, mettendo in ginocchio
1l’economia familiare dei nuclei coinvolti.
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“L’azienda cominci a rispettare gli accordi sul rientro dei
debiti e riveda le sue proposte che al momento non sono
accettabili”, ringhia Alessandro Vasquez, segretario
provinciale della Filcams. “Pensare di saldare le mensilita
pregresse in 24 comode rate mensili e irrealizzabile.
L'azienda ha ritirato il piano di ristrutturazione e chiesto
Ll’amministrazione straordinaria al Tribunale di Catania. Serve
chiarezza per queste famiglie e le proposte di acquisto di
Apulia sulle deroghe al contratto collettivo sono irriguardose
nei confronti di chi lavora da oltre 10 anni per questa
azienda”.

Intanto la situazione nei punti vendita siracusani resta
difficile. E mancherebbe persino il rifornimento di merce.
“Questo mortifica wulteriormente 1la dignita e 1la
professionalita di questi lavoratori”.

Siracusa. Vigili del fuoco 1in
Pediatria, regali ai bimbi e
“un’autopompa 1in corsia”

Tanti vigili del fuoco, in divisa e con dei brillanti
cappellini da Babbo Natale. Erano gli aiutanti del “vero”
Santa Claus alla guida della piccola autopompa che questa
mattina , nel reparto di Pediatria dell’ospedale Umberto I di
Siracusa, € stata utilizzata, con tanto di sirena accesa, per
portare ai piccoli pazienti regalini e certamente momenti di
gioia. Hanno ricevuto i loro doni, hanno chiacchierato con i
vigili del fuoco ed hanno anche potuto fare un giro sul mini
mezzo dei pompieri. “Un’autopompa in corsia” € un’'iniziativa
che si e svolta contemporaneamente in diverse citta, fra cui,
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appunto, Siracusa. Motivo di soddisfazione tanto per l'azienda
ospedaliera quanto per i vigili del fuoco, come spiegano il
Dott. Giuseppe D’'Aquila e l’'ingegnere Francesca Guido.

Incidente sull’ex strada
statale 114: feriti un uomo e
una donna

Incidente nella prima serata di ieri lungo l’ex strada statale
114 Siracusa-Catania. Due i mezzi coinvolti, una Peugeot 308 e
una Nissan. Il bilancio parla di due feriti, un uomo di 57 e
una donna di 50 anni, rispettivamente conducente e passeggera
della seconda auto. Al vaglio le ragioni che hanno condotto
all’impatto fra i due veicoli. Sul posto, per i rilievi del
caso, gli uomini della Polizia Stradale. L’incidente si e
verificato in direzione Siracusa.

A

Siracusa. E nato 11 Bosco
delle Troiane, pilantumati
mille leccl

Mille lecci per la prima foresta urbana di Siracusa. Con la
cerimonia di piantumazione collettiva e nato “Il bosco delle
Troiane”.

A salutare il green new deal di Siracusa e arrivato anche
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l'architetto Stefano Boeri che, insieme alla Fondazione Inda,
ha incentivato e reso realizzabile il progetto verde del
Comitato Aria Nuova.

“Non € una operazione simbolica”, hanno sottolineato i
protagonisti di questo importante momento. E tra loro anche il
soprintendente dell’Inda, Antonio Calbi, e il sindaco di
Siracusa, Francesco Italia.
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