
Ippica.  Rientrano  i
qualitativi  Kylach  Me  If  U
Can e Rajos De Sol
Si prepara il galoppo siracusano per affrontare, con apposite
condizionate, la stagione più ricca dell’anno all’Ippodromo
del Mediterraneo. Il convegno di sabato 1° ottobre, tra le sei
corse in programma, offre una bella condizionata d’apertura. I
tre anni e oltre sono impegnati sui 1500 metri della pista
piccola, ed è atteso il match tra Kylach Me If U Can e Rajos
De  Sol,  entrambi  scarichi  al  peso  visto  il  loro  rientro
dall’ultima  primavera.  Il  terzo  incomodo  potrebbe  essere
Laguna Drive che deve però ritrovare buona forma. Handicap
molto  equilibrati,  poi.  La  quinta  corsa  fa  approdare  la
competizione sui 1800 metri della pista sabbia. Il Premio Lord
Carmelo potrebbe avere come protagonista proprio i due che
risiedono nell’alto della scala pesi. Lear Oile Oile e Time
Trial si adattano entrambi bene a questa distanza. Si è messo
in evidenza Forex, ma atteso sul tracciato è il qualitativo
Laughing  Jack.  Tante,  poi,  le  valide  alternative  per  le
piazze: da Super Felice a Cold Dream, per citarne qualcuna.

 

Pallanuoto,  A1.  L'Ortigia
verso  l'esordio  in
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campionato,  Giannouris:
"Ripartiamo dal buono fatto a
Ostia"
A poco più di due settimane dall’inizio della nuova stagione
di A1, il Circolo Canottieri Ortigia continua la preparazione
dopo la tre giorni di Coppa Italia giocata a Ostia. Archiviata
l’eliminazione dal trofeo nazionale, il sette biancoverde si
rituffa nella preparazione cosciente delle buone basi messe in
mostra nella piscina del Centro Federale.
La  squadra  è  ritornata  ad  allenarsi  alla  piscina  “Paolo
Caldarella” intervallando anche sedute in palestra. Tutti a
disposizione i giocatori e grande attenzione alla visione dei
filmati delle partite di Coppa.
«Ripartiamo  dalle  cose  buone  fatte  a  Ostia  –  sottolinea
Yiannis  Giannouris  tecnico  dell’Ortigia  –  e  lavoriamo  per
correggere alcuni errori. La difesa ha già mostrato un buon
approccio  alla  partita  e  da  qui  ripartiamo.  Ma,  mentre
difendere è più semplice perché significa “distruzione” del
gioco avversario, dobbiamo riuscire a imporre una migliore
costruzione in fase offensiva.
La  squadra  ha  risposto,  nonostante  la  ancora  precaria
condizione. Ora lavoriamo in vista del campionato e potremo
spingere di più sulla forma fisica senza tralasciare, però,
gli aspetti tecnici.»
Tecnica e condizione fisica sono al centro del programma di
allenamenti  che  la  squadra  sta  seguendo.  Ora  si  cerca  di
incrementare il ritmo partita, quindi la parte agonistica.
In  fase  di  definizione,  proprio  per  questo,  un  torneo
precampionato  con  le  altre  squadre  siciliane.
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Canoa  polo.  Coppa  dei
Campioni, la Kst Siracusa ci
riprova  in  Spagna  nel  fine
settimana
Fine  settimana  dedicato  alla  fase  finale  della  coppa  dei
Campioni  di  canoa  polo.  Due  le  formazioni  siciliane  che
provano in Spagna la scalata al successo continentale: la Kst
Siracusa  (maschile)  e  la  Polisportiva  Canottieri  Catania
(femminile).
La squadra siracusana, vicecampione d’Italia, si presenta con
Edoardo Corvaia, Gianmarco Emanuele, Fabrizio Santino, Fabio
Barone, Andrea Romano, Alessandro Empoli e Gianmarco Guarnera,
alcuni  freschi  campioni  del  mondo  con  la  nazionale.  In
panchina c’è Pierpaolo Arganese, coach anche dell’Under 21
azzurra.
Sabato  la  fase  a  gironi,  poi  domenica  le  finali.  Gli
avversari: Clube Kayak-Polo da Barra dal Portogallo, Groningen
A dall’Olanda, TNT e Gent dal Belgio, Condé Sur Vire e 3MCK –
UC (Montpellier) dalla Francia, Viking dalla Gran Bretagna,
Rothe Mühle Essen e KC NW Berlin dalla Germania, Club Kayak-
Polo  Málaga  e  R.C.N.  Castellón  a  rappresentare  invece  la
nazione di casa.

Calcio, Lega Pro. La ricetta
di Filosa: "lavoro, lavoro e
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lavoro. I punti arriveranno"
La ricetta per uscire dal momento no? Liberato Filosa la serve
pronta. “Campionati ne ho visto tanti e la risposta ad ogni
situazione è sempre la stessa: il lavoro”. Dando il massimo “i
risultati arriveranno, ne sono convinto”.
Il difensore del Siracusa, che ha esordito domenica scorsa
contro il Lecce guarda al calendario che attende gli azzurri
dopo l’avvio da tregenda. “Comincerà un nuovo campionato per
noi, ma non dobbiamo pensare che il resto delle partite sarà
più semplice perché dovremo scendere in campo sempre con la
cattiveria dimostrata contro il Lecce. Solo così ci renderemo
la vita più semplice e risaliremo”.

Calcio,  Lega  Pro.  Siracusa-
Lecce 0-2
La buona volontà non basta al Siracusa, sconfitto in casa dal
Lecce  per  2-0.  Gli  azzurri  tengono  per  un  tempo  poi
l’accelerazione dei pugliesi che, nella ripresa, passano in
vantaggio con Marco Mancosu al 67 e poi chiudono i conti
all’85 con Pacilli.
Girandola di cambi per Sottil ma questa volta l’amuleto Dezai
non  basta.  Per  il  Siracusa,  penultimo,  si  prevede  una
settimana  turbolenta.
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Pallanuoto, Serie A1. Con la
Coppa  Italia  via  alla
stagione,  debutta  l'Ortigia
di Giannouris
La  prima  fase  della  Coppa  Italia  maschile,  dal  23  al  25
settembre,  apre  ufficialmente  la  nuova  stagione  della
pallanuoto italiana. Il Circolo Canottieri Ortigia, inserito
nel girone B, debutterà alle 21 di venerdì 23 affrontando,
nella piscina del Centro federale di Ostia, la Vis Nova.
Per  il  sette  siracusano,  affidato  da  quest’anno  al  greco
Yannis Giannouris, il primo test match di una stagione che
parte  con  grandi  novità.  “Un’ottima  occasione  per  giocare
partite  di  alto  livello  e  vedere  lo  stato  attuale  della
squadra e ovviamente quello degli nostri avversari”, spiega il
tecnico.
“Sono contento per la preparazione svolta finora. La priorità,
per adesso, è quella di giocare bene, innanzitutto in difesa,
sia quando siamo in parità che quando in inferiorità. Per
l’attacco, invece, ci interessa mettere le basi per un gioco
strutturato, un gioco di squadra pronto per affrontare le
particolarità dei nostri avversari”.
Il calendario della tre giorni laziale, dopo il debutto di
domani sera, proseguirà con la doppia fatica di sabato 24
settembre. Alle 12 i biancoverdi affronteranno il Posillipo
per poi tornare in acqua alle 20.30 contro l’Acquachiara. Si
chiude domenica 25 settembre, alle ore 10.30, contro la Lazio.
Le prime due del girone accederanno al turno successivo.
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Calcio,  Lega  Pro.  Siracusa
senza  paura:  "Lecce?  Noi
vogliamo vincere"
E’  uno  degli  ultimi  arrivati  in  azzurro  ma  il  difensore
Claudio Sciannamè ha già le idee chiare. “Non importa che si
chiami Lecce, domenica vogliamo vincere” il mantra, proprio
come chiesto dal presidente Cutrufo.
“Talvolta partite come queste vengono identificate come quelle
dove la squadra più forte arriva e fa quello che vuole. Ma non
è vero. Dopo una serie di risultati altalenanti nei giocatori
scatta qualcosa. Una gran voglia di rivalsa. Ogni settimana
lavoriamo per vincere, ma questa settimana ancora di più. E
allora non importa il nome dell’avversario che ci attende”.
Poi  Sciannamè  ha  ripercorso  la  gara  di  esordio  con  il
Siracusa. “Confesso di averla vissuta con grande emozione –
dice -. Dopo due anni di serie D tornavo in Lega pro e questo
mi ha fatto un po’ di effetto. Penso però di aver disputato
complessivamente una buona partita e di questo sono felice”.

Calcio,  Lega  Pro.  Il
presidente  Cutrufo  blinda
Sottil  e  promette:  "ci
salveremo". Il video
“Il Siracusa si salverà”. Per stoppare ogni scetticismo il
presidente  del  Siracusa,  Gaetano  Cutrufo,  parte  im
contropiede. Così la delicata settimana che conduce alla sfida
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con il Lecce si apre con le parole del numero uno del club
azzurro.
Fiducia in Andrea Sottil, il tecnico non si tocca. E via ogni
spazio di critica al dd, Laneri.
Per Cutrufo la squadra sconta qualche oggettivo ritardo di
costruzione ma verrà fuori con i suoi attributi.

Calcio, Lega Pro. Siracusa ko
con la Juve Stabia: 2-0 al
Menti
Il  Siracusa  ko  al  Menti  di  Castellamare  di  Stabia.
L’appuntamento con la prima vittoria è ancora rimandato, la
Juve Stabia si impone per 2-0 con un uno-due in appena sei
minuti dopo la mezzora del primo tempo.
“Siamo venuti per fare una partita aggressiva e nel primo
tempo  ci  siamo  riusciti  in  parte”,  il  commento  di  Andrea
Sottil. “Abbiamo fatto un errore sul primo gol, peccato perché
eravamo ancora in partita. Poi abbiamo ancora regalato un gol
e  la  Juve  Stabia  non  ha  bisogno  di  questo,  non  possiamo
permetterci certe cose. Nel secondo tempo abbiamo fatto molto
meglio dimostrando tanto coraggio, ogni volta subentra questa
cosa  che  mi  fa  arrabbiare,  sul  2-0  giochiamo  con  rabbia
dimostrando di poter riaprire la gara”.
Ma buttare dentro un pallone è impresa attualmente dura per il
Siracusa.  “Sterilità  in  attacco?  Nel  secondo  tempo  siamo
arrivati spesso in avanti, abbiamo anche avuto occasioni con
Longoni e Dezai ma bisogna essere più incisivi e non lasciarci
sfuggire determinate occasioni”.
Avvio  di  campionato  sofferto  per  gli  azzurri,  con  tre
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sconfitte e due pareggi all’attivo. “Ora dobbiamo solo stare
sereni, anche se quando non arrivano i risultati non è facile.
Abbiamo iniziato a costruire la squadra in ritardo ma piano
piano ci stiamo ricompattando, io sono strafiducioso che prima
o  poi  arriverà  un  gran  colpo  da  tre  punti  che  ci  darà
nuovamente serenità”.

Ippica. Urania BI chiude la
lista  dei  vincitori
all'Ippodromo  del
Mediterraneo
La veloce, duttile, regolare Urania BI, come da pronostico,
chiude la lista dei vincitori all’ Ippodromo del Mediterraneo.
La figlia di Equinox Bi, risolve l’ultimo centrale di trotto
di  scena  sulle  piste  siracusane.  Leader  dall’ingresso  in
dirittura d’arrivo subisce la pressione di Unica Caf e Uranya
Man, i quali non la lasciano scappare. Fa bene i conti, però,
il driver Luciano Messineo che riesce a tenere a bada tutti i
tentativi  degli  avversari.  “Unica”  e  “Urania”  afferrano,
quindi, la seconda e la terza moneta, completando il podio del
Premio Europa, riservato a soggetti di tre anni. Il sottoclou
dell’ultimo  convegno  di  trotto,  Premio  Beglio,  è  stato,
invece, appannaggio di Sachs del Ronco. In sediolo Cesare
Ferranti che, sul finire di gara, riesce a garantirsi quella
lunghezza di vantaggio che gli fa raggiungere per primo il
palo. Per le rimanenti piazze giungono, nell’ordine l’atteso
Sonny Side e Ranja dei fiori.
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