
Ciclismo,  campionato
regionale  mediofondo  Csa  al
via  con  il  Trofeo  San
Giuseppe
(cs) La stagione 2026 del Campionato Regionale Mediofondo CSA
in Sicilia è partita con il Trofeo San Giuseppe – Mediofondo
del Carciofo, ospitato a Cassibile. Decine di squadre e 165
ciclisti al via hanno affrontato un percorso di 85 km di media
difficoltà, inaugurando un circuito regionale che attraverserà
le province di Siracusa, Catania e Ragusa.
La  manifestazione,  organizzata  dall’A.S.D.  Team  Cannibale
sotto la presidenza di Serena Rubino e valida per la Coppa
Ionica  mezzofondo,  ha  visto  la  partenza  suddivisa  in  due
batterie per garantire sicurezza e fluidità nella gara, oltre
a maggiore spettacolo per atleti e pubblico.
Nella prima batteria, dedicata alle categorie M1, M2, M3 ed
Elite, la sfida è stata tirata fino all’ultimo chilometro, con
Mario Spampinato (Af Arredamenti Team Cicling) che ha imposto
un ritmo costante, seguito a ruota da Samuele La Terra Pirré
(Team Melanzì Vittoria) ed Enrico Ficili (Team Nuova Avir),
tutti giunti praticamente in parata nello stesso tempo. La
seconda batteria, con categorie M4�M9, Women e II Serie, ha
regalato emozioni simili: Antonino Figura (Velo Club Augusta
Csain) ha saputo gestire la gara con intelligenza tattica,
precedendo  di  pochi  secondi  Carmelo  Nicolosi  (Sparkle)  e
Maurizio  Santonastaso  (Veloplus  Sicilia).  Al  termine  della
competizione, la classifica femminile ha visto emergere Ester
Pisani (Team Nuova Avir). La vittoria a squadre è andata alla
Team Nuova Avir.
La giornata si è conclusa con un pasta party per tutti gli
atleti,  un  momento  di  condivisione  e  convivialità  molto
apprezzato nelle manifestazioni ciclistiche CSAIn. Cassibile
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si conferma così location ideale per l’avvio della stagione,
combinando sport, spettacolo e passione per le due ruote. Un
evento che ha certamente colpito da tutti i punti di vista,
nonostante le condizioni climatiche non fossero al top. Un
coinvolgimento generale anche di volontari (determinanti anche
per la sicurezza della gara), un evento che ha avuto anche
finalità solidali, a conferma di come lo sport possa fare
davvero tanto in quella direzione.


