
Giornata  della  Donna,  l’Asp
di  Siracusa  rilancia  i
Consultori:  assistenza
gratuita e supporto
In occasione della Giornata Internazionale della Donna, l’Asp
di Siracusa rinnova il proprio impegno a sostegno della salute
femminile,  valorizzando  il  ruolo  dei  consultori  familiari
presenti  sul  territorio  e  promuovendo  i  servizi  gratuiti
dedicati alle donne e alle famiglie.
I Consultori, distribuiti nei vari comuni della provincia,
rappresentano un punto di riferimento importante per ascolto,
prevenzione e assistenza sanitaria e psicologica. Le strutture
sono accessibili senza prescrizione medica e senza pagamento
di ticket, consentendo ai cittadini di ricevere consulenze e
supporto in modo diretto e immediato.
Tra  le  principali  attività  offerte  figurano  consulenze
ginecologiche e ostetriche, presa in carico delle gravidanze
fisiologiche, percorsi di accompagnamento alla nascita e alla
genitorialità,  supporto  alla  genitorialità  adottiva  e
all’affido  familiare,  oltre  a  sostegno  psicologico
individuale, di coppia e familiare. I servizi includono anche
consulenze  sulla  contraccezione  e  sulla  salute  sessuale,
assistenza durante la menopausa e spazi di ascolto dedicati ad
adolescenti e giovani.
Particolare attenzione è riservata anche alla prevenzione, con
programmi di diagnosi precoce del tumore del collo dell’utero,
realizzati  in  collaborazione  con  il  Centro  Screening
aziendale.
Dal 2025 l’Asp ha inoltre avviato il progetto “Ti ASPetto a
casa”, finanziato con fondi PNES, che garantisce alle neomamme
un  percorso  di  assistenza  anche  a  domicilio  o  presso  i
Consultori.  Il  servizio  prevede  l’intervento  di  un’équipe
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multidisciplinare  composta  da  ostetrica,  psicologa  e
assistente sociale, con l’obiettivo di assicurare continuità
assistenziale  e  supporto  emotivo  nelle  prime  fasi  della
maternità.

I Consultori sono aperti **dal lunedì al venerdì mattina**,
con aperture anche **martedì e giovedì pomeriggio**, e offrono
accoglienza  grazie  a  personale  specializzato  composto  da
ginecologi,  ostetriche,  psicologi  e  assistenti  sociali.
Informazioni su sedi e contatti sono disponibili sul sito
istituzionale dell’Asp.


