“In armonia con la Natura”,
baby yoga, visita guidata e
passeggiata botanica alla
Pirrera Sant’Antonio

La Fondazione Museo Pino Valenti da Melilli, in collaborazione
con Klimax Coop e con il patrocinio del Comune di Melilli,
presenta l’evento “In armonia con la natura”, in programma
domenica 29 giugno alle ore 17.30 presso la Pirrera
Sant’Antonio — Cava del Barocco.

Una proposta pensata per famiglie e bambini, che unisce il
benessere del corpo alla scoperta consapevole del territorio.
L’iniziativa nasce con 1’obiettivo di sensibilizzare i piu
piccoli (e i grandi che 1li accompagnano) al rispetto per la
natura, al contatto diretto con gli elementi e alla conoscenza
del nostro paesaggio, cosl ricco di storia e biodiversita. Il
programma prevede: Baby Yoga a cura di Valentina, 1in un
contesto naturale unico e silenzioso, perfetto per favorire
rilassamento, gioco e ascolto del respiro.

Pochi posti disponibili, si consiglia di prenotare.
Passeggiata botanica guidata da Giuseppe Cazzetta, lungo un
percorso tra le cavita e i sentieri della cava, alla scoperta
delle piante

native e dei loro usi tradizionali.
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