
Inclusione:  "Giochi  senza
Barriere",  giornata
all'insegna  dello  sport  al
Sant'Angela Merici
La  Fondazione  Sant’Angela  Merici  di  Siracusa  promuove  una
giornata all’insegna dello sport e dell’inclusione. Sabato 11
marzo,  a  partire  dalle  9,  iniziative  all’interno  della
struttura  di  via  Peppino  Impastato  6  per  “Giochi  senza
barriere”.
Una giornata dedicata all’educazione motoria per persone con
disabilità, attraverso attività multidisciplinari sportive per
tutti. L’idea di fondo è che l’attività motoria sportiva può
contribuire in maniera determinante al benessere psicofisico
della  persona.  Lo  sport  favorisce  strategie  inclusive
educative che valorizzano il piacere del movimento e dello
stare bene insieme. Il gioco rappresenta per la persona con
disabilità una parte importante della sua esistenza, testimone
di tanti momenti. L’utilizzo del gioco è la forma perfetta per
facilitare  l’inclusione  delle  persone  con  disabilità
all’interno  del  contesto  sociale.
Ci si potrà confrontare sul baskin, camminata ad ostacoli e
staffetta, ping pong, ed anche sitting volley e calcio balilla
grazie alla collaborazione con la struttura provinciale di
Aics, diretta da Lino Russo.
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