Istruzione, Regione stanzia
2,5 milioni per 1le aule
multisensoriali

Promuovere il benessere emotivo degli studenti delle scuole
elementari e medie e in particolare degli alunni con bisogni
educativi speciali, favorendone 1’inclusione. E questo
l'obiettivo della circolare pubblicata dall’'assessorato
dell’Istruzione e della formazione professionale della Regione
Siciliana, che stanzia 2,5 milioni per realizzare in Sicilia
le aule multisensoriali, ambienti terapeutici e pedagogici
progettati per sostenere 1’equilibrio psicofisico della
persona attraverso la stimolazione controllata dei cinque
sensi.

Conosciute anche come “Snoezelen Rooms”, 1le aule
multisensoriali nascono con Ll’'obiettivo di creare contesti
capaci di stimolare, attraverso 1 sensi, emozioni positive,
comunicazione e interazione, dimostrandosi particolarmente
efficaci nel lavoro con persone con disabilita intellettive,
disturbi dello spettro autistico e Adhd. Ampiamente diffuse a
livello internazionale, sono progettate integrando materiali
fisici e tecnologie innovative: luci soffuse o dinamiche,
suoni rilassanti, aromi, oggetti tattili, sedute morbide e
avvolgenti, come pouf e amache, colori caldi e strumenti
digitali interattivi.

«Abbiamo gia investito oltre 10 milioni di euro per realizzare
nelle scuole le aule immersive, ambienti innovativi capaci di
rendere 1'apprendimento piu coinvolgente. Con 1le aule
multisensoriali, che ho fortemente voluto insieme al
presidente Schifani — sottolinea 1’assessore regionale
all’'Istruzione e alla formazione professionale Mimmo Turano —
muoviamo un ulteriore passo avanti e rimettiamo al centro la
persona. Questi spazi sono adatti in particolare agli alunni
con bisogni educativi speciali, ma offrono benefici a tutti
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gli studenti, perché favoriscono calma, concentrazione ed
equilibrio, facilitano la comunicazione e il benessere. La
scuola non e solo trasmissione di sapere, ma luogo di ascolto
e cura. Per questo ritengo che il modo migliore per celebrare
il 2 aprile, Giornata mondiale della consapevolezza
sull’autismo, sia Llavorare ogni giorno per sostenere
l'inclusione di tutti gli studenti. E provvedimenti come
guello appena emanato vanno esattamente in questa direzione».
La circolare e rivolta alle istituzioni scolastiche statali
del primo ciclo con sede in Sicilia. Ciascuna scuola potra
presentare una sola proposta e accedere a un contributo
massimo di 55 mila euro. Particolare attenzione, inoltre, e
riservata alla formazione dei docenti per garantire un
utilizzo efficace degli spazi, secondo il metodo Snoezelen e
le piu recenti metodologie educative basate sull'’esperienza
sensoriale e corporea.

I progetti dovranno prevedere 1la progettazione e
l’allestimento di ambienti multisensoriali dotati di
attrezzature specifiche, tra cui: sistemi di illuminazione
immersiva (Led, fibre ottiche); dispositivi audio per la
diffusione di suoni rilassanti; materiali tattili e superfici
con diverse texture; arredi dedicati (pouf, sedute avvolgenti,
tappeti sensoriali); strumenti per stimolazioni olfattive e,
ove previsto, gustative e tecnologie digitali integrate per
esperienze interattive.

Le domande, infine, dovranno essere presentate entro il
prossimo 24 aprile, tramite posta elettronica certificata da
inviare all’'indirizzo
dipartimento.istruzione@certmail.regione.sicilia.it.



