“La custode dei sogni” di
Loredana Scifo al Salone del
Libro di Torino

Ambientato in un piccolo paese segnato dal tempo e dalla
memoria, “La custode dei sogni” di Loredana Scifo racconta
l'intreccio di vite femminili e maschili attraversate da
perdite, scelte mancate e desideri rimasti in sospeso. Il
romanzo, pubblicato nella collana “I Diamanti della Narrativa”
dell’Aletti editore, intreccia passato e presente, dolore e
rinascita, amore e ricerca di sé. “Il titolo - racconta
l'autrice, avvocata ed insegnante nata a Catania e cresciuta
nella vicina citta di Siracusa — nasce dall’immagine di una
donna che smette di archiviare i propri desideri in fondo ai
cassetti e impara, lentamente, a vegliare sui suol sogni con
la stessa cura che per anni ha riservato a quelli degli
altri”. Per l’autrice, la disciplina poetica ha agito come un
metronomo interno, influenzando il ritmo delle frasi, 1la
costruzione delle immagini e il modo di scolpire i silenzi. Il
romanzo racconta una femminilita complessa che attraversa le
generazioni e rifiuta ruoli imposti per restare fedele a sé
stessa, in una Sicilia insieme accogliente e oppressiva. “E
una femminilita che non vuole piu limitarsi a sopravvivere
dentro ruoli stretti — continua la Scifo — ma prova a
trasformare il dolore in consapevolezza e in liberta
interiore: donne che inciampano, cadono, si rialzano e
imparano, passo dopo passo, a non relegare i propri sogni in
fondo alla lista delle priorita”. I sogni diventano, cosi, un
luogo simbolico e necessario, uno spazio in cui passato e
presente dialogano, chiedendo conto delle scelte non fatte,
delle parole taciute, dei desideri rimasti 1in attesa.
Custodire 1 sogni, in fondo, significa decidere di non
archiviare piu la parte piu viva e vulnerabile di sé. 1In
questo modo 1la memoria non e nostalgia, ma un luogo di
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responsabilita e di scelta, uno spazio in cui decidere se
restare fedeli al copione ereditato o, a volte dolorosamente,
tradirlo per sopravvivere. “La custode dei sogni - scrive,
nella Prefazione, Maura Morrone — e un libro luogo che si
abita, come una casa fatta di parole e di silenzi custoditi in
carezze che odorano di erba fresca”. L’opera “La custode dei
sogni” sara presentata negli spazi Aletti Editore al Salone
Internazionale del Libro di Torino, che tornera ad animare il
Lingotto Fiere dal 14 al 18 maggio 2026.



