
La domenica, psicologo gratis
in farmacia
Sedute gratute, ogni domenica,  con uno psicoerapeuta in tutte
le farmacie di Siracusa. E’ l’iniziativa dell’Istituto Gestalt
HCc Italy e dell’Ordine dei farmacisti che ha preso il via
questa mattina e che si protrarrà per i prossimi 6 mesi.
L’obiettivo è quello di garantire ai cittadini, sempre piu’
spesso vittime di stati d’animo negativi e addirittura di
patologie, in qualche caso sottovalutate, ma serie. Un andazzo
che sarebbe la conseguenza del periodo di crisi economica che
attanaglia le famiglie e genera stati di frustrazione. Ogni
domenica, le farmacie del trritorio, metteranno a disposizione
dei clienti uno psicoterapeuta. Chi vorrà, potrà incontrarlo
in uno spazio appartato all’interno della farmacia o nella
sede dell’istituto, in via Alaimo da Lentini, 2. Terminata la
fase  di  ascolto  e  orientamento,  se  apparisse  opportuno
intraprendere  un  percorso  di  priscoterapia,  lo  specialista
informerà la persona interesata, a cui spetta, ovviamente, la
scelta. Il progetto prevede diverse fasi: Un primo passaggio,
dedicato alla formazione dei farmacisti sulla comunicazione
nei confronti dei potenziali pazienti, a pubblicizzazione del
progetto e l’incontro vero e proprio con gi psicoterapeuti
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