
L’Athena  protagonista  in
Sicilia, pioggia di medaglie
al Campionato Regionale
Nuovo  trionfo  per  l’Athena  al  Campionato  Regionale  di
Ginnastica Ritmica svoltosi ieri a Catania, dove le giovani
atlete hanno conquistato tre ori, tre argenti e un bronzo. Il
sodalizio  sportivo  si  conferma  così  ai  vertici  della
disciplina  in  Sicilia,  inaugurando  la  nuova  stagione
agonistica nel migliore dei modi. Le “ginnastine” dell’Athena
hanno letteralmente dominato la pedana catanese, dimostrando
precisione, eleganza e una straordinaria tenuta mentale alla
loro  prima  uscita  stagionale.  Il  bottino  finale  della
spedizione parla di un netto successo di squadra, impreziosito
dalle ottime prestazioni individuali di Isabel Brancaforte,
assoluta protagonista della competizione che ha conquistato
tre medaglie d’Oro, dominando nel Corpo Libero, nella Fune e
nella Classifica generale. Ottime prestazioni anche di Viola
Bellobuono, autrice di una splendida tripletta d’argento nel
Corpo Libero, nella Fune e nella Classifica generale e di
Ludovica Dugo che ha conquistato un ottimo terzo posto nella
specialità del Cerchio.
Questi piazzamenti d’eccellenza non sono frutto del caso, ma
confermano l’ottimo lavoro svolto quotidianamente in palestra
dallo  staff  tecnico.  Le  allenatrici  Tiziana  Davì,  Tiziana
Leone, Tiziana Ricciardi e Laura Imbrò stanno compiendo un
lavoro straordinario nel coltivare queste giovani promesse. Le
performance  sportive  di  ieri  rappresentano  il  perfetto
trampolino di lancio in vista del prossimo grande obiettivo
stagionale che è la Gara Nazionale di Rimini, in programma dal
5  all’8  dicembre.  Le  premesse  per  ben  figurare  sul
palcoscenico italiano ci sono tutte. Ancora una volta, in casa
Athena,  sono  il  duro  lavoro  e  i  verdetti  della  pedana  a
parlare.
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