“Non sempre si vede”,
iniziativa sociale al Parco
Commerciale Belvedere

In occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, che
si celebra il 10 ottobre, il Parco Commerciale Belvedere di
Siracusa sara protagonista di wun'iniziativa di
sensibilizzazione dedicata ai disturbi del comportamento
alimentare (DCA) e, piu in generale, al benessere psicologico.
La campagna, intitolata “Non sempre si vede”, nasce dalla
collaborazione tra Multi Italy - societa leader in Europa
nella gestione e nello sviluppo di asset immobiliari — Parco
Commerciale Belvedere, la non profit Animenta, impegnata dal
2021 nella sensibilizzazione e nel supporto sui DCA, e Delya
associazione attiva nella comunicazione sociale su temi di
salute e inclusione.

Rompere il silenzio che ancora circonda molte fragilita
mentali e invitare la collettivita a guardare oltre le
apparenze e 1'obiettivo dell’appuntamento. I disturbi
alimentari, infatti, colpiscono in Italia oltre 3 milioni di
persone, in prevalenza donne e giovanissimi, e rappresentano
una delle emergenze piu gravi e spesso invisibili della salute
mentale.

La campagna si sviluppera su piu livelli: una comunicazione
offline negli spazi dei centri commerciali e una campagna
digitale, accompagnate da un video istituzionale: uno spot
“silenzioso” che racconta, in pochi secondi, cosa significa
convivere con un disagio invisibile.

Cuore dell'’iniziativa sara un esperimento sociale, 1in
programma giovedl 10 ottobre dalle 17.30 alle 19 al Parco
Commerciale Belvedere e contemporaneamente in altri otto
centri Multi Italy in tutta Italia. I visitatori saranno
invitati a compiere un gesto simbolico: immergere la mano in
un secchio di vernice verde — colore simbolo della salute
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mentale — e lasciare la propria impronta su un grande
pannello. Le impronte andranno a comporre un fiocchetto verde,
accompagnato dal messaggio della campagna: “Non sempre si
vede”.

“Con questa iniziativa — spiega Luca Maganuco, Senior Managing
Director di Multi Italy - vogliamo contribuire a
sensibilizzare e a rendere piu accessibile il dialogo sulla
salute mentale e sui disturbi alimentari. I centri commerciali
sono luoghi di incontro per le comunita locali e hanno il
dovere di affrontare temi sociali rilevanti, promuovendo
azioni concrete per il benessere delle persone.”

La campagna verra inoltre presentata ufficialmente a Roma,
alla Sala Stampa della Camera dei Deputati, il 10 ottobre
dalle 11:30 alle 12:30, alla presenza dell’Onorevole Marco
Furfaro.



