
Pallanuoto, è tempo di Final
Eight  di  Coppa  Italia  per
l’Ortigia:  a  Napoli  sarà
sfida con il Recco
L’Ortigia si prepara a vivere la Final Eight di Coppa Italia,
che si svolgerà a Napoli da domani a domenica e che prevede,
nella sua prima giornata, i quarti di finale a eliminazione
diretta.  Per  la  squadra  di  Piccardo,  che  attualmente  sta
vivendo una fase non semplice a livello di risultati, c’è
ancora  una  volta  il  Recco  a  offrire  l’opportunità  e  gli
stimoli giusti per ritrovare e testare carattere, applicazione
tattica  e  condizione.  L’Ortigia  scenderà  in  acqua  domani
pomeriggio, alle ore 18.30, contro la corazzata di mister
Sukno. Il tecnico Piccardo, che potrà contare su tutti i suoi
giocatori e che in settimana ha analizzato il passo indietro e
gli  errori  evidenziati  nell’ultima  sconfitta  contro  il
Telimar,  si  aspetta  dalla  sua  squadra  una  gara  attenta  e
soprattutto  un  atteggiamento  diverso,  una  maggiore
determinazione e un’attenzione massima da parte di tutti.
Alla  vigilia,  il  difensore  Giorgio  La  Rosa  analizza  con
lucidità il difficile momento della squadra: “È evidente che
non stiamo attraversando un bel periodo, perché è da più di un
mese che non vinciamo una partita, incluse quelle alla nostra
portata. Per tale ragione, adesso più che mai, è fondamentale
rimanere uniti, continuare a lavorare e a credere in quello
che stiamo facendo. Può sembrare una banalità, ma è importante
ripartire dalle cose semplici. Ognuno di noi deve rimanere
concentrato al massimo sul proprio lavoro, su ciò che deve
fare o deve evitare. Ciascuno deve attenersi al piano partita,
perché noi prepariamo le sfide, analizziamo le squadre contro
cui  giochiamo,  i  loro  punti  di  forza  e  di  debolezza,  ma
ultimamente, nei momenti più delicati della gara, è come se ci
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dimenticassimo di quello che abbiamo preparato, commettendo
errori e forzando le giocate”.
Per il difensore biancoverde, il match di domani contro i
liguri potrebbe dare la giusta spinta in vista del rush finale
in campionato: “Quella con il Recco è la partita ideale per
due ragioni: perché sappiamo benissimo che, se non evitiamo
determinate cose, rischiamo un’imbarcata clamorosa, e perché,
dal punto di vista del risultato, non abbiamo molta pressione
e  quindi  possiamo  concentrarci  sulla  prestazione  e
sull’applicazione tattica. Si tratta di una gara che potrebbe
essere importante per ripartire e per capire cosa dobbiamo
fare in vista delle partite future”.
La Rosa, infine, da giocatore esperto, dice la sua sul fatto
che l’Ortigia, adesso nona in campionato, debba ridefinire gli
obiettivi, spostando il focus sulla salvezza: “È chiaro che in
questo momento ci ritroviamo in una situazione di classifica
inaspettata  e  molto  delicata,  che  apre  anche  altre
prospettive, come i play-out, però ritengo che non dobbiamo
smettere  di  credere  nel  nostro  obiettivo  iniziale,  ossia
quello di arrivare nelle prime otto e qualificarci ai play-off
per il 5° posto. Credo che, in questi momenti, pensare in
negativo porti solo altra negatività. Quindi, meglio rimanere
concentrati sul nostro lavoro, essere consapevoli della nostra
forza,  convincerci  che  c’è  ancora  margine  per  rientrare.
Dobbiamo  ritrovare  serenità  e  lucidità  e  per  riuscirci
dobbiamo  sbloccarci  mentalmente.  Questo  si  può  fare  solo
attenendoci al piano partita e alle indicazioni del mister, in
modo da gestire al meglio ogni situazione. Dobbiamo affrontare
con questo atteggiamento il ciclo di gare contro Olympic,
Florentia e Catania, poi, a due giornate dalla fine, vedremo
dove saremo e se ci sarà modo di raggiungere i play-off per il
5° posto. Bisogna pensare partita dopo partita, giocare bene
con il Recco e poi concentrarsi sulla sfida di campionato con
l’Olympic Roma”.


