
5Progetto  "Ascoltiamoci":  un
sostegno  psicologico  per
tutti  gli  imprenditori  in
difficoltà
“Ascoltiamoci”  è  un  progetto  di  Confcommercio  e
dell’associazione di volontariato “In-Dipendenza” rivolto ad
offrire  un  sostegno  psicologico  agli  imprenditori  e  ai
professionisti che vivono situazioni di disagio dovuto alle
crisi economiche, professionali e a rischio usura.

Esperti psicoterapeuti saranno pronti ad ascoltare coloro che
vivono condizioni economiche difficili, stressanti e a volte
traumatiche,  intervenendo  attraverso  tecniche  utili  ad
attivare le capacità individuale per superare la crisi che
purtroppo  incomincia  a  mietere  le  sue  vittime.  La
presentazione del progetto, unico in Sicilia, sarà il prossimo
sabato  13  aprile  alle  ore  10,00  presso  la  sede  di
Confcommercio  via  Laurana  n.  4.
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