
Siracusa.  Giochi  per
migliorare,  Nuova  Acropoli
propone  "Intelligentemente
giovani"
Giochi,  esercizi  pratici,  tecniche  per  sviluppare  la
concentrazione, l’attenzione, l’armonia e la relazione con gli
altri. Un modo per “migliorare noi stessi”. L’associazione
culturale “Nuova Acropoli” organizza un laboratorio rivolto a
quanti hanno intenzione di esplorare possibilità di benessere
magari  sconosciute.  Si  chiama  “Intelligentemente  giovani”.
Ilprimo incontro si svolgerà giovedì sera, alle 19, nella sede
dell’associazione, in viale Tunisi. L’ingresso è libero.
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