
Torna la Colletta Alimentare,
volontari in 90 supermercati:
“Gesto  semplice  che  fa  la
differenza”
Torna domani, sabato 15 novembre, la Giornata Nazionale della
Colletta  Alimentare,  l’iniziativa  promossa  dalla  Fondazione
Banco Alimentare che, da oltre venticinque anni, invita i
cittadini a compiere un gesto di solidarietà a favore delle
persone  più  fragili.  Anche  Siracusa  e  l’intera  provincia
parteciperanno all’appuntamento con numeri importanti: circa
mille  volontari  saranno  presenti  in  90  supermercati  del
territorio per raccogliere generi alimentari destinati alle
famiglie in difficoltà.
I  volontari,  riconoscibili  dalla  caratteristica  pettorina
arancione,  accoglieranno  i  clienti  all’ingresso  dei  punti
vendita  consegnando  una  busta  dedicata  e  l’elenco  degli
alimenti che è possibile donare. La preferenza va ai prodotti
a lunga conservazione – come pasta, riso, legumi, tonno, olio,
sughi  pronti  –  ed  ai  prodotti  per  l’infanzia  tra  cui
omogeneizzati,  latte  e  biscotti.
Lo  scorso  anno,  solo  nella  provincia  di  Siracusa,  furono
raccolte  quasi  35  tonnellate  di  alimenti,  poi  stoccati  e
distribuiti  dal  Banco  Alimentare  di  Siracusa  agli  enti
caritativi che quotidianamente assistono persone e famiglie in
stato di bisogno. Numeri che testimoniano la generosità dei
siracusani e l’impatto concreto di questa giornata.
Ma  la  Colletta  Alimentare  non  è  soltanto  una  raccolta  di
generi alimentari. E’ un momento di comunità, responsabilità
sociale e vicinanza umana. In un periodo segnato da crescenti
difficoltà economiche per molte famiglie, ogni gesto conta.
Anche una semplice confezione di pasta o una scatoletta può
trasformarsi in un aiuto reale.
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La Colletta è anche una positiva esperienza di educazione
civica. Migliaia di volontari – tra cui tanti giovani, scout,
associazioni e gruppi parrocchiali – si mettono al servizio
degli altri, scegliendo di dedicare il proprio tempo a chi
vive  situazioni  di  fragilità.  È  un  messaggio  forte,  che
ricorda come nessuno debba affrontare da solo il peso del
bisogno.
Alla fine della giornata, tutto quello che sarà raccolto nei
supermercati  siracusani  verrà  preso  in  carico  dal  Banco
Alimentare  provinciale  che  provvederà  a  distribuirlo,  nel
corso dell’anno, alle strutture caritative del territorio ed
in particolare mense, case famiglia, parrocchie, associazioni
di volontariato, centri d’ascolto.
Un  gesto  semplice  può  fare  la  differenza.  La  Colletta
Alimentare offre a ciascuno la possibilità di contribuire in
modo immediato e trasparente, trasformando la propria spesa in
un atto di concreta solidarietà. Domani, Siracusa e la sua
provincia avranno l’occasione di dimostrare ancora una volta
la propria generosità.


