Una Siracusana a "Cuochi
d'Italia", Giulia Carpino
rappresenta la Sicilia nella
gara 1in tv

Una siracusana approda a “Cuochi d’'Italia”, la trasmissione
televisiva di Canale 8 dedicata a chi ha la passione per la
cucina e vuol mettersi alla prova. Su Tv8, Alessandro Borghese
conduce la quinta edizione. A rappresentare la Sicilia tra 1
concorrenti in gara, Giulia Carpino. La vedremo in tv ogni
sera alle 19,30. La prima sfida 1la vedra contro 1’Umbria.
Cristiano Tomei e Gennaro Esposito, i giudici. In gara, le 20
regioni. La nuova edizione della trasmissione televisiva sara
in onda da lunedi 15 ottobre. “La mia passione per la cucina
comincia dalle mie origini-racconta Giulia- I miei sono
originari di Palazzolo. Fin da piccola e iniziato l’'amore per
la cucina: 1le vacanze estive, la campagna, gli animali, gli
odori- racconta- Impastavo il pane per gioco, come da
tradizione siciliana. Ho poi scelto di studiare all’'istituto
Alberghiero di Siracusa, che mi ha dato una formazione

importante”. Quest’anno, il casting a Milano. “Li ho
conquistati con un semplicissimo piatto di spaghetti alla
“Norma” -racconta- Ho proposto i sapori e i colori della

nostra terra ed e cosli iniziata questa bellissima avventura.
Non posso anticipare nulla. Le gare si svolgeranno su tre
ricette da me proposte. Il mio sfidante dovra scegliere quale
fra quei piatti dovro preparare”.
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